Slniecko v srdiecku — téma, ktorej sa v ramci vychovno-vzdelavacich &innosti

v materskej skole venujeme vzdy zaciatkom mesiaca Maj z dovodu oslav Diia matiek.
Organizovali by sme rozne aktivity a Vystipenia pre naSe babi¢ky i mamicky, aby sme im
prostrednictvom spevu, tanca, basni pod’akovali, pohladili po dusi a naplnili ich srdcia
teplym dotykom §t’astia, ktoré v nas, det'och, maju.

Ked’Ze v tomto obdobi nemédme moznost’ realizacie vystipeni pre rodiCov, tak aspon takto
posielame teply pozdrav slne¢nych li¢ov na tento tyzden. Este predtym, nez zaCneme
pracovat’, pripomeiime si dévod vzniku tohto sviatku.

Nieco z historie vzniku Drna matiek :

Na zZenu ako darkynu Zivota mysleli uz v antike. V starovekom Grécku oslavovali den matiek
250 rokov pred narodenim Krista. Islo o slavnosti na pocest’ bozstva Rhey - matky vsetkych
bozstiev. Trvali zvycajne tri dni - od 15. do 18. marca. Nemali vsak charakter verejnych oslav
fenoménu materstva, boli skor sukromnym sviatkom pokracovateliek rodu.

V 17. storoci zacali uznavat tento sviatok v Anglicku. Vtedy v tejto krajine pracovalo vela deti
cely den od rana do vecera bez naroku na volno. Jedine stvrta nedela pocas velkonocného
postu bola prilezitostou, aby navstivili rodicov a doniesli darceky im a surodencom. Tu
nedelu zacali nazyvat "Nedelou matiek" N novodobej historii ludstva sa Den matiek dostal
do povedomia na prelome 19. a 20. storocia. Zasluhu na tom ma Americanka Anna Marie
Jarvisova, ktorad v zenskom spolku v roku 1907 navrhla vzdat' hold svojej mame a vsetkym
matkam sveta. Lobizmus dam sposobil, Ze Kongres USA vyhlasil 8. maja 1914 druhu majovi
nedelu za Den matiek. Prezident Woodrow Wilson podpisal neskor dokument, v ktorom bol
Den matiek definovany ako celoamericky ndarodny sviatok. Datum druhej mdjovej nedele sa
rozhodli prijat za svoj takmer vsetky krajiny na svete. Oslavy dna matiek v iny den su vo svete
skor vynimkou ako pravidlom. V Latinskej Amerike sa oslavuje o niekolko dni neskor, v
Argentine napriklad az v septembri. Na Slovensku sa Den matiek zacal oslavovat’ po roku
1989. Zdroj: https://www.teraz.sk/magazin/sviatok-den-matiek-/45860-clanok.html

Pripravili sme si subor aktivit, prostrednictvom ktorych preZijete tyzden zaliaty slne¢nymi
laémi a detskym prejavom radosti v kruhu svojej rodiny. Budeme vychadzat’ z basni¢ky:

Mamicka je , zohrieva moje Srdiecko.

Jej ruky ako luce st, ked’ je mi zima, vzdy ma zahreju.
Mamicka je moje , Z kvetin jej urobim Srdiecko.

So som kamarat, jeho lu¢ pozdrav za mna napiSe rad:

Mamic¢ka moja k tvojmu sviatku Srdiecko ti posielam na pamiatku.


https://www.teraz.sk/magazin/sviatok-den-matiek-/45860-clanok.html

Motivacna piesen :https://trpaslici.rtvs.sk/clanky/80511/sInko-v-dusi
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vznikio pred 4,6 miliardami rokov ako obrovska gula Zeravych plynov
(92% vodika, 7,8% hélia a zvyiok iné plyny.)
Je to centraina, najjasnejéia a aj rotujica hviezda Sinetnej ststavy,
ktora sa otoCi okolo svojej asi za 27,4 diha a pohana nielen Sineén sustavu, ale spolu s inymi
hviezdami aj cely vesmir.
Sinko je materska hviezda nasej planéty a hlavny zdroj Zivota na Zemi.
Je najblizéou a a) najjasnejiou hviezxdou Zeme.
Je asi 100 krat vacsie a 335 000 krat hmotnejsie ako Zem
Do jeho vnitra by sa zmestilo 1.3 miliona Zemi !

Ohnivé reakcie v jadre Sinka vznikaji spafovanim asi 4 milionov ton vodika na hélium
za sekundu, pricom uvoliuji pri teplote vysokej a2 19 milionov stupfov Celzia
nepredstaviteln( energiu. Tato obrovska energia sa iri z jadra Sinka dalej na jeho
povrch, kde dosahuje svoju najniziiu teplotu, priblizne 6000 stuphov Celzia,

ZVITANIE SLNKA SO ZEMOU

Z povrchu Sinka sa vysiela hortica energia do okolia vo forme sine&ného zZiarenia. Ziarenie zo Sinka
sa sklada z viacerych druhov Ziareni a jednym z nich je viditel'né svetlo, ktorému trva 8 minat a 19 sekuand,
kym doputuje na Zem. To znamena, Ze ak sa cokolvek na Sinku udeje, dozvieme sa to za tento ¢as.

Zzivot teplom
vietor, svetiom . pocasie, Toéné obdobia a podnebia.
Bez sine¢nej energie by bola’nasa planéta tmava, chladna, bez Zzivota a pohybu.

O Sinku sa porozpravaj s rodiémi a d'alsie informacie vyhladaj v knihach
a na internete. Sinko mézes pozorovat' a naprikiad zapisovat’ si

Namet a ilustracie : W\dvia Novakova



https://trpaslici.rtvs.sk/clanky/80511/slnko-v-dusi
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NECNA ENERGIA ZOHRIEVA
SVOJIM TEPLOM

) (ROCNE OBDOBIA)
A PODNEBIA NA ZEML.

BEZ SLNECNEJ ENERGIE BY BOLA NASA ZEM TMAVA, CHLADNA A BEZ ZIVOTA.

PODA 'UIME SLNKV

ZA TO, 2EVDAVA ZEMI, AKO JEDINEJ PLANETE SLNEC'NEJ SUSTAVY,
ZIVOT, SVETLO, TEPLO A KRASU.

___Namet a ilustracie . M\ivia Novakovi
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Namet a ilustracie: Maria Novakova
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Majové sinko vita ludi, zvieratka i rastlinky pestrymi [iémi. Podla vzoru farebnych licov
dokresli siniecku dalSie tak, Ze zaénes kreslit od Spicky kaZdej pastelky.



Ked’ Slniecko rano vstalo, sudoku si zahralo. Ale pred tym si zaspievalo:
https://www.youtube.com/watch?v=65DtwD_znKg

Slnieckové SUDOKU — dokresli obrazky do okienok s otdznikom.
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Po Sudoku si pocitanie zopakovalo — spocitaj Slniecka, Pupavy a Srdiecka a pomocou
bodiek i ¢islic dopln do okienok ich pocet:
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https://www.youtube.com/watch?v=65DtwD_znKg

A nakoniec koraliky pre mamicku navliekalo ( pom6z mu ich dokon¢it’ a zachovaj
pravidlo striedania sa Slniecka a Srdiecka) :




Aj ja mamicku rad mam, pesnicku jej posielam:
https://trpaslici.rtvs.sk/clanky/135327/mama-ma-ma



https://trpaslici.rtvs.sk/clanky/135327/mama-ma-ma

Aj prsteky Sikovné mam, tlohy l'ahko zvladam.
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Postupne spoditaj kvietky na zahonoch a vyfarbi ich farbou bodiek rovnakého poétu na dominovych tehli¢kach.
Pisanie islic si moZze$ vyskasat obkreslenim preruSovanych éiar.



Aj kvetinky polievam (¢iarou spoj na zaklade rovnakej farby kanvu a kvetinu) :

Schede didattiche sulla primavera

» Collega con una linea innaffiatori e fiori dello stesso colore.

© Pianetabambini.it



Vyfarbim obrazok:

https://www.omalovankaonline.com/slniecko-usmievave



Sikovné ru¢icky mam, slniecko pre mamicku vyrabam.

Vyrob podl'a navodu: https://rexik.zoznam.sk/aktivity-pre-deti/tvorive-
dielne/SlIniecko/
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Po praci si oddychneme a piesen si vypocujeme:

https://www.youtube.com/watch?v=eha iV-shwqg

So SLNIECKOM sa zahrajeme:


https://rexik.zoznam.sk/aktivity-pre-deti/tvorive-dielne/Slniecko/
https://rexik.zoznam.sk/aktivity-pre-deti/tvorive-dielne/Slniecko/
https://www.youtube.com/watch?v=eha_iV-sbwg

Slniecko po luke sa prechadzalo a z kvetin srdiecko pre mamicku vytvorilo.

Preto milé deticky, pozvite na prechadzku svoje mamicky. Ked’ srdiecko z kvetin vytvorite

B

a veniec z pupavy urobite ( https://www.youtube.com/watch?v=cKPI0srA4XE — navod na
veniec z pipavy)

spoloc¢ne si tuto piesen vypocujte: https://www.youtube.com/watch?v=DiM7wzAkuYo

a chvile $tastia si uzivajte.
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S pozdravom vase

Spracovala: Mgr. Maria Masarova, 4.5.2020


https://www.youtube.com/watch?v=cKPI0srA4XE
https://www.youtube.com/watch?v=DiM7wzAkuYo




